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Guine-Bissau sedia debates
sobre o futuro da Saude
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BraS|I volta a‘ estaf a frente o F Comunldade
Médica de Lingua Portuguesa (CMLP)

O Brasil volta a estar a frente da Comunidade
Médica de Lingua Portuguesa (CMLP). O 1° vice-

-presidente do Conselho Federal de Medicina (CFM),

Jeancarlo Fernandes Cavalcante, foi escolhido para
comandar a CMLP pelos proximos dois anos.

Eleito pela Assembleia Geral Ordinaria reali-
zada em Guiné-Bissau (Africa Ocidental) no dia
5 de maio de 2022, o novo presidente da CMLP
é conselheiro federal pelo Rio Grande do Norte,
meédico cirurgido-toracico, mestre e doutor em
Ciéncias da Saude e advogado.

Historia - Membro da CMLP desde sua cons-
tituicdo a partir do Protocolo Geral de Cooperagéo

em 2005, o CFM também esteve na presidéncia da
Comunidade no periodo de 2017 a 2019, quando
Carlos Vital Tavares Corréa Lima dirigiu ambas as ins-
tituicdes. Em 2007 e 2017, o Brasil ainda sediou o Il e
o VIIl Congresso da CMLP, respectivamente.

A CMLP se dedica, principalmente, a promover
uma politica de cooperagéo no dominio cientifico
e profissional, especialmente quanto a formacéo
médica, a definicdo da deontologia profissional e
as condicOes do exercicio técnico da medicina.

Angola, Brasil, Cabo Verde, Guiné-Bissau, Macau,
Mogambique, Portugal, S&o Tomé e Principe e Vene-
zuela s&o os paises-membros da CMLP.
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Presidente da Guiné-Bissau defende
melhoria das condicoes de vida

L

Discurso do Representante do Senhor
Presidente da Republica

Sua Exceléncia, o Sr. Presidente da Republica da
Guiné-Bissau, general Umaru Sissoco Embalo, que
por absoluto impedimento ndo pdde estar hoje pre-
sente na abertura do 10° Congresso da Comunidade
Médica de Lingua Portuguesa, encarregou-me de o
representar para nesta circunstancia agradecer a V.
Ex.as 0 honroso convite que Ihe foi dirigido, dar as
boas-vindas e desejar-vos uma alegre e produtiva
estadia nesta cidade capital de Bissau.

E uma miss&o que fago com o maior gosto, se bem
que V. ex.as ficam claramente prejudicados por néo
poderem ouvir de voz viva 0 mais alto magistrado da

I 14

nagao, que tanto tem acompanhado e tomado boas
decisdes na gestdo dos assuntos publicos, todos
eles dirigidos na procura do melhor nivel de vida dos
nossos compatriotas, assegurando os seus legitimos
direitos no acesso a saude, a educacgéo, habitagao,
cumprindo assim 0s nossos designios constitucionais.
A Guiné-Bissau é este pais da costa ocidental
africana rico na sua diversidade étnica, cuja lin-
gua oficial que amanha ides celebrar € um fator
de coesao, pais este em que a sua populacao é
tradicionalmente acolhedora, como bem conhecida
por aqueles que nos visitam, e cujos anseios se
projetam atualmente na modernizagéo que, ano
apds ano, em consonancia com os demais paises
amigos, vamos pouco a pouco alcangando.
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Como, por certo, bem sabeis, ndo tém sido faceis
0s caminhos que nos conduzem ao progresso € a
paz, mas todos temos sabido encontrar solugdes para
0S Nossos desencontros, pois 0 Nosso horizonte, 0
que todos procuramos, é o bem-estar do nosso povo
e a melhoria das suas condigdes de vida.

E nesse sentido que reconhecemos a importancia
de realizar em Bissau o congresso da Comunidade
Médica de Lingua Portuguesa, o qual, reunindo aqui
todos os bastonarios, para além de realcar e repetir
a lingua que falamos e através da qual nos enten-
demos, nos abre as portas do mundo. Também ireis
analisar a saude em tempos dificeis que a pandemia
nos trouxe e impds.

Sabemos bem que representais diferentes comuni-
dades médicas, cada uma com as suas experiéncias,
saberes e desafios, mas cujos nobres objetivos séo a
troca de conhecimento, facilitar a mobilidade daqueles
que, através da formacéo nas especialidades médicas
e cirurgicas, procuram melhor qualidade e boa eficacia
dos seus atos.

Sabemos também que é na qualidade dos nossos
recursos humanos que esta a melhor solugéo para
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alcancar a boa organizagao, meio caminho andado
para 0 bom desempenho e elevada produtividade.

A vossa presenca, estamos certos, ira contribuir
para encorajar 0s nossos médicos e suas organiza-
GOes profissionais.

Nos ultimos tempos, temos acompanhado com sa-
tisfacéo e elevada esperanca as medidas ja tomadas
pelo mais alto responsavel pelo Ministério da Saude,
quer na aquisi¢éo de equipamentos, moderna tecno-
logia ou ainda mesmo no apoio de equipas de espe-
cialistas cujo trabalho meritorio nos nossos hospitais
muito apreciamos.

Resta, por Ultimo, desejar que este congresso se
traduza no maior éxito e que ele contribua definitiva-
mente n&o apenas para a melhoria dos nossos servi-
G0s, mas, sobretudo, para a melhor qualidade e, em
consequéncia, para a maior responsabilidade daque-
les que praticam a medicina e zelam pela saude dos
nossos concidad&os.

Eng. Soares Sambu
Vice-primeiro-ministro da
Republica da Guiné-Bissau
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REPUBLICA DA GUINE-BISSAU

g

Para o Ministro da Saude,

"~ povo de Guiné-Bissau almeja

Comego por renovar as saudagdes amigas e
respeitosas que ontem vos dirigi no gabinete onde
nos encontramos, e agradecgo por terem vindo
celebrar o Dia da Lingua Portuguesa no meu pais,
realizando na cidade capital 0 10° Congresso da
Comunidade Médica de Lingua Portuguesa.

Julgo estarmos todos de acordo sobre a grande
importancia deste evento...

Desde logo, porque, registrando a presenca dos
Srs. bastonarios, que s&o os legitimos representan-
tes das comunidades médicas de cada pais, o que
deixa visivel a amizade e solidariedade que nos une,
é aquilo que de bom dai pode resultar. E também a
oportunidade para debater em familia o estado actual
da saude em cada um dos nossos paises neste

bem-estar, paz e progresso

tempo complexo e duro que se tém seguido a uma
pandemia que assolou 0 mundo.

Mas € também oportunidade para nos debrugar-
mos, procurar razoes e estudar medidas sobre essa
espécie de nova pandemia que comega a invadir hos-
pitais e outras unidades de saude, pondo em risco a
integridade fisica e a estabilidade emocional dos mé-
dicos e outros agentes de saude. Ora, sendo preceito
universal da medicina dar a mé&o a quem esta em
soffimento e precisa de ajuda, urge estudar e comba-
ter esta tao estranha, quanto reprovavel, reacao da
sociedade. S assim poderemos contribuir para uma
sociedade estavel e pacifica respeitadora dos espa-
¢os onde cada um de nos exerce a sua actividade e
contribui para o bem-estar de todos.
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Mas a vossa vinda a Bissau, assinalada pela
realizagao deste importante evento, vai trazer
também a oportunidade de reflexao sobre 0 modo
como estamos organizados, seja nos servigos
publicos ou nas estruturas das nossas associagoes
profissionais, que zelam pela defesa da deontolo-
gia, exceléncia técnica e boa qualidade no exerci-
cio da nossa arte. Sabemos bem que compete as
associacoes profissionais a defesa dos interesses
dos seus associados, mas o direito a saude dos ci-
dadé&os, a boa qualidade da medicina e a regulagéo
do exercicio profissional dos médicos ndo podem
ser olvidados.

Como bem sabeis, somos um pais ainda jo-
vem, com 0s problemas proprios de quem esta em
crescimento, mas somos um povo determinado e
ambicioso na desejada conquista do bem-estar, da
paz e do progresso.

Nesse sentido, nos, 0s guineenses, estamos
todos unidos!

1 WA

Bastonaria cobra
profissionalizacao
de cuidados

o,
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Temos um Governo empenhado num clima de
boas relagdes internacionais, cujo programa visa o
desenvolvimento e aposta nos seus recursos hu-
manos mais jovens, aos quais um dia serao confia-
dos os destinos do pais.

E por isso, com os olhos postos nesta relagao
amiga e reciproca, que nds contamos convosco
para, em dia de celebrar a lingua que falamos e
nos entendemos, doravante trilhar caminhos pe-
los quais a fraternidade e solidariedade sejam as
pedras angulares e as traves mestras dos nossos
destinos.

Obrigado pela vossa visita.
Voltai sempre, sereis bem acolhidos.

Dionisio Cumba
Ministro da Salde Publica

Discurso da bastonaria da Ordem dos Médicos
da Guiné-Bissau

E com imenso prazer e satisfagdo que tomo a
palavra neste importante acto: O 10° Congresso
da Comunidade Médica de Lingua Portugue-
sa. Quero, antes de mais, em nome da Ordem
dos Médicos da Guiné-Bissau, e em meu nome
proprio, saudar e felicitar a comunidade médica
da Guiné-Bissau e comunidade médica da CPLP,
e todos aqueles que directa ou indirectamente
contribuiram para a sua realizagao, em particular
a comissao organizadora desse Congresso que,
mesmo em situagao de Pandemia de covid-19
€ COm poucos meios, conseguiram atingir esse
objectivo com tantas dificuldades.
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Minhas senhoras, meus senhores.

E com grande honra e prazer que, pela primeira
vez, a Guiné-Bissau acolhe o Congresso que se re-
aliza sob o lema escolhido pela comunidade médi-
ca: “Saude Luséfona Pos-Pandemia”, que coincide
com o dia 5 de maio, o dia da lusofonia, o factor da
nossa coesao e integragéo. E paralelamente com
a preparagao da Assembleia Geral da Ordem da
Guiné-Bissau, projectada para 30 de julho de 2022.
Considerando a aprovacao do estatuto da Ordem
dos Médicos pelo Conselho de Ministro, depois de
34 anos da sua existéncia.

Exceléncias!

Percorrendo o passado, a Ordem dos Médicos
da Guiné-Bissau nasceu em 1987, e foi registrada
depois de 23 anos (em 27 de agosto de 2010). No
dia 20 de julho de 2021, foi decretado, decreto-lei
n° 39/2021, num contexto em que o pais depara-se
com a pandemia de covid-19, a epidemia de pdlio e
a de sarampo, que sdo um fardo muito grande para
0 sistema nacional de saude, com uma populagao de
432 médicos.

Prezados colegas, minhas senhoras e meus se-
nhores. Com o espirito e vontade de Hipocrates, nds,
hoje, com a nossa luta diaria para a prevengéo, cura
ou recuperacao de doentes, mesmo com 0 magro
salario ou trabalhando sem salario, uma luta sem
equipamento de protecgéo individual e sem minimas
condigdes de trabalho, sem garantia de seguranga,
estamos presentes. Por isso, apelo profundamente a
todos os médicos que estao na linha de frente para
tudo fazerem a fim de dignificar a classe na qual
estao, com ética, humanismo e profissionalismo, ser-
vindo a todos 0s que necessitam dos seus cuidados,
respondendo dessa maneira, ao lema escolhido pela
comunidade médica para este ano: “Salde Lusdfona
P6s-Pandemia”. Porque a caminhada ndo sera facil.
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Exceléncias.

Para que este seja alcangado, é preciso investir
na formacéo de qualidade, observar os principios
éticos e deontoldgicos da profisséo; € preciso huma-
nizar e profissionalizar os cuidados.

Minhas senhoras e meus senhores.

Na Guiné-Bissau, estdo inscritos, num total de
914 médicos, 75 especialistas, 0 que correspon-
de a 8,2%; distribuidos geograficamente entre
SAB (53,5%), outras regides (22%), considerando
os oriundos de diaspora (15,5%) e estrangeiros
(2,4%). Isso, com uma populagéo de aproxima-
damente dois milhdes de habitantes, e num pais
com problemas de acessibilidade nas ilhas e em
outras regides sanitarias.

Exceléncias.

Se ndo se intensificar a formacéo e o ingresso
de novos profissionais - uma vez que os existentes,
além de n&o cobrirem as necessidades, boa parte
esta em idade de reforma ou faleceu (6,3%) -, lamen-
tavelmente, continuaremos a assistir a banalizagéo
da profissao médica, com a proliferacéo de escolas
de ensino sem condigOes para formar profissionais
de medicina. Na sua grande maioria, elas néo res-
peitam o racio professor/aluno; ndo possuem cam-
pos de estagio; ndo cumprem com a carga horaria
requerida.

Exceléncias.

A Ordem dos Médicos, que aqui represento, esta
também preocupada com a crescente auséncia de
dialogo permanente entre o Ministério da Saude,
instituicdes de formacéo, o Ministério da Educacéo e
a Ordem dos Médicos, 0 que € necessario e urgente
para darmos respostas a esse desafio.

Exceléncias.

Reconhecemos os esforcos do executivo na cria-

¢ao de condicdes para enfrentar esse desafio. Mas,
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esperamos que ndo se pare por aqui devido a situa-
¢ao actual, e sim que se trabalhe todos os dias, para
que essas condigdes sejam garantidas desde o centro
de saude, hospitais, hospitais de referéncia nacionais,
as clinicas privadas, para que se possa garantir uma
assisténcia eficiente contra qualquer patologia que
afecte a populagéo.

Exceléncias.

N&o pretendemos continuar a batalhar sem EPIs,
com a caréncia e aumento de precos de farmacos
nas nossas farmacias, em estabelecimentos de salde
sem meios para assisténcia humanizada e profissio-
nal. Como sempre pretendemos, ndo queremos voltar

Secretario da CMLP afirma
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a perder vidas por doengas que podemos combater e
curar com Sucesso.

Para finalizar, gostaria de frasear o Pai da Nagéo
Guineense: “Educar-nos. Educar outras pes-
soas, a populacao em geral, para combater
o medo e a ignorancia, para eliminar pouco
a pouco a sujei¢ao, a natureza e forgas na-
turais que nossa economia ainda nao domi-
nou’.

Muito Obrigada!

Bem-vindos a Guiné-Bissau.

Dra. Isis Ferreira
Bastonaria da Ordem dos Médicos da Guiné-Bissau

que lacos criam oportunidades

e facilitam intercambio

Se eu disser a V. Ex.as que, apos a minha
chegada a acolhedora cidade de Bissau, 0 meu
primeiro passo foi para visitar um saudoso ami-
go que dorme um sono prolongado no espago

dedicado aos herdis deste pais, julgo ter dado a
conhecer a ponta do fio que permitiu estarmos

hoje aqui reunidos para celebrar, em conjunto, 0
Dia da Lingua Portuguesa e debater os temas ja
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anunciados no programa deste Congresso.

Quis o destino, nos seus insondaveis mistérios,
que um dia, ja distante no tempo, eu fosse solicitado
a altas horas da noite para prestar assisténcia médi-
ca a uma crianga, cuja gravidade do seu estado de
saude e diagnostico obscuro exigia urgente interna-
mento hospitalar.

Foi assim que teve inicio uma amizade longa,
intima e fraterna, rapidamente alargada as nossas
familias, e que muito se aprofundou durante o exilio
do meu amigo Jodo Bernardo Vieira, Nino de seu
nome para a eternidade da histéria.

Sei bem que aos vossos olhos tais factos ndo
justificam s6 por si a realizagdo de um congresso
profissional, mas nao duvidem, V. Ex.as que a sau-
dosa memoria e o respeito afectuoso pela sua figura
pesaram bem, entre outras muito validas razdes, no
projecto que nos conduziram até hoje e até vos.

Posto isto, permitam-me, entdo, o meu atrevimen
to de Ihes pedir para partilhar convosco a enorme
alegria de termos finalmente conseguido trazer, a
cidade capital da Guiné-Bissau, 0 10° Congresso da
Comunidade Médica de Lingua Portuguesa. Para
tras ficaram ja as boas realizagdes de Brasilia, Ma-
cau, Maputo, Luanda, Porto e Praia, que muito con-
tribuiram para estreitar e aprofundar as nossas rela-
coes de paises-irméaos, solidarios nas dificuldades e
desejosos de caminhar rumo ao conhecimento.

Era, pois, chegado o tempo de Bissau!

E certo, para que esta boa, complexa e demorada
organizacgéo tivesse o seu epilogo em plenitude, mui-
to contribuiu a rapida percepgao da sua importancia
pelo Sr. Ministro da Saude Publica, Dr. Dionisio Cum-
ba, que desde muito cedo se disponibilizou e apoiou
com entusiasmo, a Ordem dos Médicos da Guiné-
-Bissau, na pessoa da actual bastonaria, Dra. Isis
Ferreira, e ainda a Ordem dos Médicos Portugues,
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por meio do sempre disponivel e actual bastonario,
Dr. Miguel Guimaraes, cuja presenca, quase eféme-
ra nesta bonita cidade, testemunha bem quanto nos
apoiou e encorajou desde o inicio. Tanto mais que,
se bem me lembro, acompanhou de perto e apoiou a
criagdo da Ordem dos Médicos da Guiné-Bissau nos
seus primeiros passos. A todos, 0s nossos agradeci-
mentos.

Aos Srs. bastonarios aqui presentes, aos Srs. Pre-
sidentes das Associagdes Médicas ou seus legitimos
representantes, a todos saudo com a maior alegria
e agradeco por terem vindo a Bissau dar 0 vosso
contributo e reconhecida experiéncia, testemunho
inequivoco daquilo que vos vai na alma e que nds
percebemos como um forte estimulo a consolidagao
e desejada vitalidade desta Comunidade Médica.

Com a ameaga sanitéria, que nos ultimos dois
anos pesou sobre nds e modificou habitos e vidas,
sem deixar ainda de a ter em conta, partimos para
este projecto cujo objecto hoje se inicia € amanha
se conclui sobre a égide da lingua como factor de
coesao. Projeto no qual, entre outros assuntos,
trataremos de avaliar a saude no mundo lus6fono
em tempos de pos-pandemia, como a combatemos,
COMO NOS Organizamos e quais os resultados.

Podeis estarem certos e confiados que nao de-
sistiremos da nossa missao, que €, na substancia
do nosso conteudo estatutario, reforcar os lagos que
nos unem, procurar abrir portas, diluir fronteiras e
criar oportunidades, tendo em vista facilitar a troca
de conhecimentos e ajudar aqueles que, através da
formagao, querem alcangar a melhor qualidade na
escolha das suas especialidades.

Sabemos bem que a lingua que falamos, e que
amanha, 5 de maio, comemora-se em todo 0 mun-
do lus6fono, & um veiculo indispensavel, desde
logo funcional, e de grande utilidade nas nossas
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comunicagdes e dialogos. A lingua conduz-nos ao
mundo e traz 0 mundo até nés. Falada ou escrita, €
absolutamente indispensavel a cada um de nés no
quotidiano, seja na familia, na escola ou no trabalho,
pois é através dela que nos comunicamos com 0S
outros e exercemos 0s mais elementares direitos de
cidaddos, ou numa palavra apenas, a cidadania. De
facto, ndo é por acaso que as palavras “comunidade
e “comunicar” tém a mesma raiz, ou seja, a mesma
origem linguistica.

Porque temos uma lingua comum através da qual
nos entendemos, porque temos um secular passa-
do vivido lado a lado - com muitos erros certamente,
mas também com ricos e exemplares episodios de
convivéncia -, porque soubemos apaziguar rancores
e optar por caminhar sendo de maos dadas, pelo
menos proximos uns dos outros, € minha convicgéo
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que este 10° Congresso da Comunidade Médica de
Lingua Portuguesa ira decorrer com elevada parti-
cipacao, com vitalidade nos debates e sabera tirar
conclusdes acertadas, 0 que, a meu ver, € 0 0SSO
desejo. Ficara na histdria das reunides médico-cien-
tificas deste jovem pais-irm&o que é a Guiné-Bissau,
pais que nos temos vindo a aprender a amar.
Evocando essa figura impar a qual se deve a
independéncia nacional, Amilcar Cabral, termino
formulando um voto na minha condicéo de cidad&o
e médico pediatra, desejando que as criangas da
Guiné-Bissau, também elas as flores da nossa luta,
sejam o garante de um pais livre, soberano, moder-
no e solidario com os demais.
José Manuel Pavao
Secretario Permanente da CMLP 2016-2022
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Prémio Literario

Por proposta do Sr. bastonario da
Ordem dos Meédicos de Portugal,
Dr. Miguel Guimaraes, foi anuncia-
da a criagao de um prémio literario
da CMLP, de realizagédo bienal que
tem como objetivos:

1) Valorizar a interculturalidade e
a ligacéo entre os médicos dos va-
rios paises da lusofonia;

2) Atribuir énfase a ligacéao entre
saude e a realidade do quotidiano;

3) Fomentar o veiculo de comu-
nicagao e de liberdade a servigo
concreto da lusofonia, no dominio
da saude e dos setores sociais.

O regulamento do prémio esta
agora em fase de revisao por todas
as Ordens e Associagcdoes Médicas
que constituem a CMLP, sendo que
Portugal ja se disponibilizou e se
comprometeu a patrocinar o primei-
ro prémio no valor de mil euros.

No més de setembro, sera reali-
zada uma cerimonia no Museu da
Lingua Portuguesa em Sao Paulo,
onde serdao divulgados o regula-
mento do prémio, bem como as da-
tas de submissao de candidaturas.

Declaracao de Bissau

Na sequéncia do proficuo debate e discussao gerados
na mesa redonda sobre a Violéncia no Exercicio da Me-
dicina, reunida em Assembleia Geral, a CMLP decidiu
emitir a declaragao de Bissau, a qual alerta para o fla-
gelo generalizado na sociedade da violéncia cometida
sobre médicos e outros profissionais de saude durante
o exercicio das suas fungoes.
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Orgaos Sociais CMLP 2022-2024

Presidente Presidente
Jeancarlo Fernandes Cavalcante, Conselho José Manuel Pavdo, Ordem dos Médicos de
Federal de Medicina, Brasil Portugal
Vice-Presidente _ Secretario N
Elisa Gaspar, Ordem dos Médicos, Angola Hiran Gallo, Conselho Federal de Medicina (CFM),
Brasil
Vogal £
Celso Matos, Ordem dos Médicos, Sdo Tomé e Secret ,m: L
p Juan Marques, Associagdo de Médicos
Principe
Luso-Venezuelanos, Venezuela
Vogal
Danielson Veiga, Ordem dos Médicos,
Cabo-Verde Conselho Fiscal
Tesoureiro Presidente
Milton Ussene Tatia, Associagdo Médica de Gilberto Manhica, Ordem dos Médicos de
Mogambique Mogcambique
Secretario Secretiria
Miguel Guimaraes, Ordem dos Médicos de Isis Ferreira, Ordem dos Médicos da Guiné-Bissau
Portugal
Secretario
Presidente da Associagdo dos Médicos de Lingua
Secretario permanente para a CMLP Portuguesa de Macau (em elei¢des)
Francisco Pavdo (OrMed PT) - Portugal
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Violéncia no Exercicio da Medicina

DECLARACAO de BISSAU

A Comunidade Médica de Lingua Portuguesa, no final da reuniao
da Assembleia Geral realizada durante o X Congresso em Bissau
nos dias 4 e 5 de maio de 2022, emite uma declaracao
manifestando a sua preocupacao e condenacao pelos atos de
violéncia registados durante o exercicio profissional, nos hospitais
e outras unidades de saude, pelo que cada um dos representantes
ira solicitar ao respetivo Governo a tomada de medidas para
combater o que se afigura com uma nova e inquietante praga

social.

Bissau, 5 maio de 2022

O Secretario Permanente da CMLP

%A(rv\o:x o ?‘{’U&i

Francisco Pavao
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O 10° Congresso da CMLP revestiu-se de enor-
me sucesso e de um ambiente de grande amizade
e interacdo entre colegas. Participaram mais de uma
centena de médicos e outros profissionais de sau-
de. Honras sejam feitas ao Ministério da Saude, na
pessoa do seu alto representante, o Sr. Ministro Dr.
Dionisio Cumba, a Ordem dos Médicos da Guiné-Bis-
sau, nas pessoas da bastonaria Dra. Isis Ferreira e
da Comisséo Organizadora, e também a permanente
disponibilidade do Sr. Ricardo Sanha, presidente da
Fundac&o apoiadora do Congresso, que permitiram
cumprirem-se todos 0s objetivos propostos, bem
como o retomar da dindmica desta comunidade.

Reunidos em Assembleia Geral, os mais al-
tos representantes dos médicos da comunidade
lus6fona debateram, colocaram duvidas, expuse-
ram preocupacgoes entre pares, mas, sobretudo,
tracaram uma nova estratégia de cooperagao, de
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comunicacgao entre as instituicdes e compromete-
ram-se a reforcar o papel da CMLP.

Prontamente a eleigao, 0 novo presidente Dr. Je-
ancarlo Cavalcante, que conta com grande experi-
éncia no ambito das relagdes internacionais entre as
comunidades médicas da América do Sul e Penin-
sula Ibérica, iniciou contactos e uma lista de objeti-
VoS que pretende concretizar nos proximos tempos.

Sobre esse ponto, devemos destacar, por exem-
plo, 0 importante acompanhamento que a CMLP
daréa sobre a criagdo de uma Ordem dos Médicos
em Timor-Leste, 0 apelo junto as entidades compe-
tentes para a necessaria e importante mobilidade
meédica no espaco da CPLP, e a promogao de uma
area de formagao por webinarios no seio da co-
munidade, bem como acompanhamento de todos
os pedidos de apoio colocados pelas Ordens ou
Associacdes Médicas.
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A capital Bissau foi espaco de proficuo debate
sobre 0 pds-pandemia, no campo técnico-cientifico,
e também do alerta para o reforgo da formacao e
capacitacdo de médicos. Alias, tema que € desde
sempre um dos objetivos gerais da CMLP, tendo
sido criados pelas Ordens, com empenho, meca-
nismos para a sua simplificacdo e promogéo.

Ficou também registado, e acolhido com grande
entusiasmo, a proposta do Sr. bastonario da Or-
dem dos Médicos de Portugal, Dr. Miguel Guima-
rées, que levou a Bissau 0 anuncio de um prémio
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literario, reforcando a promocao da cultura luso-
fona e da lingua portuguesa. O prémio e o seu
regulamento serao divulgados em setembro com a
devida honra e circunstancia!

A saude luséfona, no que a CMLP diz respeito,
esta boa e recomenda a que esta se comprometa a
ser um agente agregador, promotor de boas prati-
cas e de apoio, atentando aos legitimos interesses
e anseios de todos os médicos.

Francisco Pavao
Secretario Permanente da CMLP

A CMLP e o pos-pandemia

A Comunidade Médica de Lingua Portuguesa
(CMLP) reune profissionais de nove paises que tém
como trago comum a heranca luséfona. Dentro des-
se grupo, so visiveis as desigualdades presentes
no mundo contemporaneo, com todas as consequ-
éncias relacionadas a facilidade ou a falta de acesso
as politicas inclusivas, especialmente nos campos
social e de desenvolvimento cientifico e tecnoldgico.

Assim, avangos e retrocessos nessas areas nos
territdrios que integram essa Comunidade convivem
e encontram na superagao dessas diferengas um
objetivo maior. Tal meta ganha contornos de urgéncia
num mundo pds-pandemia de covid-19. A dramatica
experiéncia global, que demonstrou a fragilidade de
sistemas de saude e o despreparo diante do desco-
nhecido, tornou essa busca ainda mais pertinente.
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Infelizmente, ficou evidente durante esse peri-
odo o quanto os baixos investimentos na saude e
a auséncia de planejamento foram determinantes
para que houvesse um maior numero de vitimas
e mortes em determinadas regides. Paises com
maior aporte de recursos na assisténcia em saude
consequentemente com melhor rede médica e
hospitalar, conseguiram atravessar esse turbulen-
to momento da historia de forma mais estruturada.
Inclusive, com a aquisi¢do de aprendizados que
serao Uteis para se prepararem para o enfrenta-
mento de outras emergéncias epidemioldgicas
que, como a ciéncia tem revelado, podem ocorrer
novamente.

Por outro lado, nagdes que ainda apresentam
baixos indices de desenvolvimento humano e nao
contam com economias fortalecidas permanecem
sob as ameacas do adoecimento em massa, que
podem decorrer do contagio de virus e outros
microrganismos. Dentro da CMLP, essa realidade
tem sido motivo de permanente reflexdo. Esses
riscos estimulam os paises-membros, por meio
de suas representacdes, a lutarem para que 0s
seus governos desenvolvam estratégias de forta-
lecimento de cooperacéo internacional e de ajuda
humanitaria, as quais séo fundamentais para en-
frentar situacOes de crise.

Recentemente, no IV Encontro Luso-Brasileiro
de Bioética e do | Encontro Ibero-Americano de
Bioética — ambos organizados pelo Conselho Fe-
deral de Medicina (CFM), no Brasil — essas preo-
cupacdes foram explicitadas pelos representantes
da CMLP que acompanharam os debates. Essas
contribuicbes acabaram incorporadas a Carta de
Belo Horizonte, manifesto divulgado ao final dos
eventos que pontuou os desafios impostos.

Segundo a Organizagdo Mundial da Saude
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(OMS), os efeitos adversos provocados pela pan-
demia de covid-19 repercutirdo ainda por anos,
influenciando comportamentos e as tomadas de
decisdes, 0 que torna premente analisar o impac-
to dessas transformacgdes que apontam para um
novo mundo com o qual precisamos aprender a
conviver. Assim, a Carta de Belo Horizonte sinte-
tiza as consideracdes, apoiadas pela CMLP, as
quais séo fundamentais para que a trajetéria para
o futuro pos-pandemia seja tragada com seguran-
¢a, respeito a ciéncia, justica, autonomia e, sobre-
tudo, ética.

Dentre os pontos que, segundo os participan-
tes do encontro, merecem atengéo especial: a
valorizagédo dos medicos e profissionais da saude,
0s quais devem contar com honorarios dignos,
estimulo a qualificagéo, acesso a condicdes de
trabalho e respeito a autonomia médica no exerci-
cio da profissao; qualificacao do ensino da medici-
na e em saude, por meio da adogao de principios
que permitam o preparo de pessoas comprome-
tidas — de forma técnica, ética e solidaria — com
0 atendimento das necessidades da populacéo;
aperfeicoamento da infraestrutura para oferecer
as populagdes atendimento equanime, justo e
integral; e estimulo a transparéncia e ao controle
na saude, visando coibir casos de corrupgao e
conflitos de interesse, permitindo que a saude e
a medicina se voltem exclusivamente a defesa da
vida e da valorizagao da dignidade humana. Além
disso, o documento pontua a importancia do apoio
a solidariedade entre os povos, tema destacado
nas apresentacdes da CMLP no evento.

Pelo entendimento dos signatarios da Carta de
Belo Horizonte a “ajuda humanitaria e solidaria
precisa ser exercida de forma continua e ampla,

0 que implica em promover 0 acesso universal,
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integral e com equidade das populagdes a assis-
téncia em saude, inclusive a medicamentos, exa-
mes e procedimentos. Para tanto, os governos e o
setor produtivo devem criar ambiente favoravel ao
desenvolvimento da ciéncia e da tecnologia, preve-
nindo abusos na concessao e posse de patentes. A
vida humana deve ser entendida como bem supre-
mo e, portanto, precisa contar com todos os meios
possiveis para sua preservagdo com dignidade”.

A CMLP concorda com esses posicionamentos
e, como afirmam os participantes dos encontros
realizados no Brasil, entende que “as crises, por
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piores que sejam, tém relevante papel ao permitir
que, apos a avaliacdo de danos e a identificagao de
oportunidades, seja construida uma nova realidade”.
Que possamos, juntos, unir for¢as para buscar solu-
¢Oes capazes de superar as dificuldades no campo
da salde e da pratica da medicina que afetam os
paises membros da Comunidade Médica de Lingua
Portuguesa.

Jeancarlo Fernandes Cavalcante
Presidente da CMLP

Boletim Informativo CMLP
Julho/2022

Acesse a versao eletronica em cmlp.org.br
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